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Il. Charakteristika Skolni druziny

1) Uplnost a velikost $koly

2) Vybaveni Skoly

3) Charakteristika pedagogického sboru
4) Dlouhodobé projekty

5) Spoluprace s rodi¢i a jinymi subjekty
6) Umisténi Skoly

7) Charakteristika zak

8) Organizace

Uplnost a velikost $kolni druziny

1) Skolni druzina je sougasti zafizeni Zakladni $kola a Matefska $kola, Trst&nice,
okres Znojmo, p.o..
Kapacita $kolni druziny je 25 zak(. Skolni druzina se nachazi v pfizemi
budovy zakladni Skoly vedle hlavniho vchodu. Ma jednu mistnost, kterou Zaci
vyuzivaji k odpoc€inku i k zajmové cinnosti.
Tfida je prostorna a svétla. Na obéd Zaci dochazeji do sSkolni jidelny, ktera je
v suterénu. Zde se nachazi i télocvicna, ktera slouzi k pohybovym cinnostem.
Dale je vyuzivano Skolni hfisté a zahrada, kde jsou umistény houpacky,
skluzavka a domek se socialnim zafizenim. Provoz SD je b&hem dne
spojovan s provozem MS.

Vybaveni Skolni druziny

2) Skolni druzina mé pro svoji ginnost dostateéné prostorové podminky.
K pozitivnim patfi inspirujici, nestresujici a pékné okoli Skoly, vyuZiti
télocvicny, navstéva velkého poctu krouzkl. Hygienické a bezpe&nostni
podminky jsou dany rezimem, vnitfnim fadem a skladbou zaméstnani,
dodrzovani pitného rezimu, hygienou na vychazkach, pfi jidle, bezpecnosti pfi
kazdé Cinnosti.
Na zacatku roku informace zakim o bezpec¢nosti.



Charakteristika pedagogického sboru

3) Ve Skolni druziné pracuje jedna vychovatelka, ktera ma odpovidajici
stfedoskolské vzdélani a jeji zaméreni je Cinnost vytvarna, télovychovna a
pracovni.

Dlouhodobé projekty

4) Skolni druzina se zapojuje do rliznych soutézi, hlavné vytvarnych. Pofada
druzinové akce ve formé soutézi a prace s netradi¢nim materialem. Pofada
tradiéni akce — Drakiada, Putovani za svétylkem, PfiSel k nam Mikulas /akce
5.ro¢niku/, Vanoce v druziné. Taktéz se zapojuje pfi pomoci akcii v matefské
Skolce.

Spoluprace s rodi€i a jinymi subjekty

5) Skolni druzina spolupracuje s rodigi. BEhem roku jim nabizi rizné akce,
kterych se rodi¢e mohou zucastnit — Drakiada, vyrabéni vyrobku, odpoledni
vylet, zakonCeni Skolniho roku.

Taktéz rodie mohou pomoci pfi poskytnuti rizného odpadového materialu.
Skolni druzina spolupracuje s mistni knihovnou - navstéva, povidani o
knihach, s obecnim Uufadem — vyroba pozvanek pro seniory, besidka ke dni
matek, hasi€i — prohlidka hasi¢ské zbrojnice, prace hasica.

Skolni druzina také spolupracuje s SVC Miroslav — Zaci se mohou pfihlasit do
riznych krouzkd — hudebni, sportovni, vafeni, ruéni prace, krouzek anglictiny.
Na tyto zajmove aktivity je bran ohled pfi planovani Cinnosti.

Délka vzdélavani

6) Do SD jsou Zaci pfijimani na obdobi jednoho $kolniho roku.

Podminky pro vzdélavani zakl se specialnimi vzdélavacimi potirebami

7) Pro Zaky se specialnimi vzdélavacimi potfebami upravujeme podminky ve
v8ech 7 oblastech s ohledem na charakter spec. vzdél. potieby Zakli a moznosti
Skolni druziny. P¥i pfipravé podminek vychazime z doporuceni Skolského
pedag. zafizeni a popisu podminek jednotlivych podpurnych opatfeni danou
vyhlaskou 27/2016.

PodpUlirna opatreni jsou podle obsahu a rozsahu ¢lenéna do |. — V. stupné a Ize
je kombinovat, slouzi k vyrovnavani vzdélavacich moznosti zaku a jsou uréena
vSem zakum, ktefi by méli pravdépodobné obtize ve vzdélavani.



Popis ekonomickych podminek

Uplata za SD je stanovena samostatnou smérnici, jeji vyse je 40,- K&.

Popis podminek bezpeénosti prace

Bé&hem celého provozu je zajiStén vhodny stravovaci a pitny rezim, je zajisténa
vhodna struktura a skladba €innosti, Zaci pracuji s bezpe¢nymi pomuckami a jsou
zajistény vhodné materialni podminky.

[11. Podminky prijimani

SD je uréena zakam ZS Trsténice

Reditel koly rozhoduje o pfijeti zaka

SD se naplfiuje maximaln& do poétu 25 zaka
Provoz SD je v obdobi $kolniho roku

IV. Cile vzdélavani

Vzdélavaci program ma dlouhodoby charakter. V ramci programu je tvofen rocni

lan, ktery je rozpracovan do mési¢nich planu.

Cilem zajmového vzdélavani je naucit zaky aktivné vyuzit svuj volny €as, rozvijet svuj
zajem i talent, ziskavat nové poznatky, zkuSenosti, dovednosti i navyky, realizovat se
v kolektivu ostatnich zakau.

Zajmoveé vzdélavani zakl se realizuje ve vSech zajmovych oblastech formou
pravidelnych, pfilezitostnych a pribéznych aktivit.

V. Obsah ¢innosti a ¢asovy plan SD

Klicové kompetence predstavuji souhrn védomosti, dovednosti, postoju a hodnot
dulezitych pro osobni rozvoj a uplatnéni kazdého ¢lena spole€nosti. K jejich utvareni
a rozvijeni musi sméfovat a pfispivat veSkery vzdélavaci obsah i aktivity a ¢innosti,
které ve SD probihaji.



Za kliCové jsou povazovany:

a) Kompetence k u€eni:

Kompetence k u€eni: uci se s chuti, zapoc€atou praci dokon¢i, umi
zhodnotit své vykony, uci se nejen spontanné, ale také védomé, klade si
otazky a hleda na né odpovédi, vS§ima si souvislosti mezi jevy, ziskané
védomosti dava do souvislosti, ziskané zkuSenosti uplatnuje v praktickych
situacich a dalSim uceni.

b) Kompetence k Feseni problému:

V§ima si déni i problémU a tyto mu jsou motivaci k feSeni dalSich probléma
a situaci, pfi feSeni situaci uziva logickych, matematickych i empirickych
postupu, chape, Ze vyhybani se problému nevede k cili, rozliSuje spravna a
chybna feSeni, spontanné vymysli nova feSeni. Zapocaté €innosti
dokoncuje.

c) Kompetence komukativni:

Ovlada rec€, vyjadfuje vhodné formulovanymi vétami mysSlenky, sdéleni,
otazky i odpovédi, komunikuje bez ostychu s vrstevniky i dospélymi,
dokaze vyjadfovat své pocity feCi, gestem i dalSimi prostiedky.
Komunikace je kultivovana.

d) Socialni a interpersonalni kompetence:

Samostatné rozhoduje o svych Cinnostech a uvédomuije si, Ze za né
odpovida a nese dusledky, projevuje citlivost a ohleduplnost, rozpozna
vhodné a nevhodné chovani, vnima nespravedinost, agresivitu, Sikanu a
dovede se jim branit, ve skupiné spolupracuje, dokaze se prosadit i
podfidit — pfijmout kompromis, je schopen respektovat jiné, je tolerantni
k odliSnostem mezi lidmi.

e) Cinnostni a obéanské kompetence:

UCi se planovat, organizovat, Fidit a hodnotit, dohaduje rizika svych
napadu, k ukolim a povinnostem pfistupuje odpovédné, uvédomuije si sva
prava i prava druhych, chova se odpovédné s ohledem na zdravé a
bezpeéné prostiedi (pfirodni i spoleCenské).

f) Kompetence k traveni volného ¢asu:

Orientuje se v moznostech smysluplného traveni volného ¢asu, umi si
vybrat zajmové Cinnosti dle vlastnich dispozic, rozviji své zajmy

v organizovanych skupinovych i individualnich ¢innostech, umi fici ,ne*
nevhodnym nabidkam na vyuZiti volného €asu.



Casovy plan SD

ZARI -

RIJEN -

LISTOPAD -

PROSINEC -

LEDEN-

UNOR-

BREZEN-

DUBEN -

KVETEN -

CERVEN -

Poudeni o bezpeé&nosti, Grazech a fadu SD
Vychazky do blizkého okoli $koly — orientace
Sebepoznavaci hry, miCové hry

Vyzdoba tfidy

Sbér pfirodnich materiald

Podzimni tvofeni — vyrobky z pfirodniho materialu
Drakiada — poustime draky

Pobyt v pfirodé

Bramboriada — vyrobky z brambor

Listi a barvy podzimu

Pohybové hry v pfirodé

Navstéva knihovny — vyhledavame informace z encyklopedie

MikulaSska nadilka
Vanocni a pfedvanocni zvyky, zpév koled
Vyrabime vanocCni motivy

Hadankové odpoledne

Stavby ze sné&hu, zimni hry

Zhotoveni darkl k zapisu déti do 1. ro¢niku
Zimni sporty

Karnevalova maska

Turnaj v mi¢ovych hrach

Dopravni prostfedky o¢ima zakl
Mame radi zvifata — vytvarna soutéz

Vitani jara

Soutéz ve Cteni
Velikonoce

VelikonoCni barevny tyden

Vychazky jarni pfirodou
Micové hry

Navstéva knihovny
NejosklivéjSi Carodéjnice

Den matek — vyroba darku

Kresba a malba pohadkovych bytosti
Kresba kfidou na chodniku
Poznavani a sbér [éCivych bylin

Den déti

Vitame té léto

Louceni se Skolou



V1. Zaclenéni prirezovych témat

Osobnostni a socialni vychova

Osobnostni rozvoj
- orientovat se v moznostech smysluplného traveni volného €asu,
vybrat si zajmové €innosti dle svych moznosti, rozvoj zajmu,
odmitnout nevhodné nabidky na vyuziti volného €asu
- rozvijeni citové stranky osobnosti, citové vazby
- rozvijeni postfehu pomoci her

Poznani sebe samého a uplatnéni se ve skupiné
- kladnym hodnocenim zvySovat sebevédomi
- posilovani pozitivniho mysleni
- objektivni hodnoceni Cinnosti kazdého Clena
- vytvareni vlastni bezpecné socialni skupiny
- temperament, postoje, hodnoty
- v§imat si déni i problému a situaci, nevyhybat se feSeni probléma
- rozlisit spravna a chybna feSeni
- dokoncovat zapocatou praci

Odpovédnost za své chovani

- dodrzovat zasady bezpecného chovani, neohrozovat své zdravi ani
zdravi jinych

- poznavat bezpecna mista pro hry

- rozhodovat samostatné o svych ¢innostech, uvédomovat si
odpovédnost za své chovani

- projevovat citlivost a ohleduplnost

- rozpoznat vhodné a nevhodné chovani

- vnimat nespravedlivost, agresivitu, Sikanu, dokazat se branit

- dokazat se prosadit i podfidit, pfijmout kompromis

- respektovat jiné

- tolerantnost k odliSnostem mezi lidmi

Vychova ke zdravému zivotnimu stylu

- vychova k odpovédnosti za svou osobu, posilovani télesné zdatnosti

- vychova k odpovédnosti za své zdravi, vhodné chovani, rozpoznat
nebezpedi

- vychova ke spravnym stravovacim navykdm, pitny rezim, svacina —
prostfedi a uklid po sobé

- dodrzovani osobni hygieny, zakladni hygienické navyky, myti rukou,
pouzivani kapesniku, ubrousku, pouzivani WC

- odpovédnost za uklid svych véci v Satné, za poradek a spravné
uloZeni véci

Ovladani negativnich citovych reakci
9



- vyporadat se se stresem, formulovat téZkosti a spolecné hledat feSeni
feSeni zivotnich situaci (nemam kamarady, nemam si s kym hrat, do
druzstva mé nechtgji)

- vyrovnat se s nedostatky a neuspéchy, hledat zpusob napravy

Socialni rozvo;j
- prevence socialné patologickych jevu
- podobnost a odliSnost lidi
- rozdily v prozivani, v mysleni a v jednani
- naucit se zachovat klid a rozvahu, nezmatkovat

Formovani zivotnich postoju
- vytvareni spoleCensky Zzadoucich hodnot
- vytvareni zakladl pravniho védomi (Ucta, porozuméni, tolerance)
- schopnost a ochota pomoci
- vytvofeni vlastniho sebevédomi
- posilovani schopnosti nepodléhat negativnim vliviim
- prevence socialné patologickych jevu
- podobnost a odliSnost lidi

Posilovani komunikacnich dovednosti
- kultivace slovniho i mimoslovniho projevu
- rozvijeni slovni zasoby
- schopnost formulovat mysSlenky, sdéleni otazky i odpovédi
- komunikovat bez ostychu s vrstevniky i dospélymi
- schopnost naslouchat
- uplatnéni se v kolektivu
- kulturni zivot

Moralni rozvoj
- feSeni rdznych situaci
- péstovani potfebnych a zadoucich védomosti, dovednosti a postoju
- davéryhodnost, pravdomluvnost a moralni kvality
- posilovani schopnosti objektivné hodnotit své jednani a pfijimat
dUsledky svého chovani

Vychova demokratického ob¢éana

Obc&anska spole¢nost a Skola

Misto, kde Zijeme — vztah ke své Skole, méstu, statu (vychazky, vylety,
poznatky z cest)

Lidé kolem nas — pfibuzenské vztahy v roding, vztahy mezi zaky ve Skole
- pravidla souziti
- chovani lidi — pravidla slusného chovani, zdraveni
- Skolni tucet zasad pro dobré obanské souziti
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- principy demokracie
Obcan, obCanska spole¢nost a stat

- zakladni lidska prava ditéte
- oslovovani kiestnim jménem mezi spoluzaky

Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech

Evropa a svét nas zajima
- poznavani zivota déti v jinych zemich pomoci ¢asopisu,
vypraveni, Cetby
- tradice, zvyky, odliSnost zpUsobu Zivota
- navstéva kulturnich instituci
- orientace v Case

Objevujeme Evropu a svét
- zazitky z cest do zahranici, vypravéni z dovolené
- seznamovat se s Zivotem a zajimavostmi v jinych zemich

Multikulturni vychova

Lidské vztahy
Etnicky pivod
Princip socialniho smiru a solidarity

Environmentalni vychova

Ekosystémy
Vyuzivani prostiedi v okoli Skoly k relaxaci, ke sportovani, k hram
Poznavani pfirody a jeji ochrana

Zakladni podminky Zivota
Voda, vzduch — ochrana a co mizeme udélat my

Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostfedi
Cinnost &lovéka v prirodé (pozitivni, negativni)
Ohleduplné chovani k pfirodé a ochrana pfirody
Likvidace odpadku — tfidéni odpadu

Vztah Clovéka k prostredi
Rozmanitost Zivé a nezivé pfirody
Ochrana pfirody — praktické poznavani pfirody
Promény pfirody, ro¢ni obdobi, vychazky do okoli Skoly, vychazky a
pozorovani zmén na skolnim pozemku, vypravéni o praci na
zahradkach apod.
Tradicni i netradi¢ni materialy — prace a vyrabéni v druzince
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Medialni vychova

Péstovani kritického pfistupu k reklamé&, nepodléhat, nevynucovat si vyrobky
zname z televiznich reklam

Interpretace vztahu medialnich sdéleni a reality

Stavba medialnich sdéleni

Vnimani autora medialnich sdéleni

Fungovani a vliv v médiich ve spoleCnosti

Tematické okruhy produktivnich €innosti:
- tvorba medialniho sdéleni
- prace v realizacnim tymu

Vychovné vzdélavaci program SD se zaméiuje na tyto zakladni oblasti:

1. Misto, kde zijeme

Poznavani nejblizSiho okoli, organizace Skoly, druziny, uréeni vyznamnych
objektu, jejich navstévy ( knihovna, obecni ufad, pozarni zbrojnice, orientace
v prostoru a ¢ase, odhadnout vzdalenost v ¢ase, kopec, vrchol, upati ),
beseda o naSi vesnici-historie.

Bezpecénost na cesté do Skoly, vychazkach, dopravni vychova (kompetence
¢innostni a ob&anské).

2. Lidé kolem nas

Osvojeni zasad vhodného a spole¢enského chovani, tolerance, empatie,
vzajemna ucta, komunikace slovni i mimo slovni, dodrzovani pravidel
stolovani, pfedchazeni Sikang, zafazeni prvk( medialni vychovy (co Zaci
zhlédli, slySeli, prace s internetem-vyhledavani informaci, kompetence

k feSeni problému, komunikativni, socialni.)

3. Lidé a ¢as

Budovani a dodrzovani spravného rezimu, vytvareni pravidelnych navykd,
umét vyuzit spravné a ucelné svuj volny ¢as (zaklady pro vyuzivani
smysluplnych volno¢asovych aktivit). (kompetence k traveni volného €asu).
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4. Rozmanitosti prirody

Vychazky a pobyty v pfirod€, pozorovani zmén, ur€ovani, vyuziti encyklopedii,
nasledné vytvarné zpracovani, péce o pokojove rostliny, ekologicka vychova —
ochrana pfirody (kompetence k uceni).

5. Clovék a jeho zdravi

Poznavani sebe sama, pouceni a péc€e o zdravi a nemocech, zdravotni
prevence, osobni hygiena a Cistota, pouc€eni o urazech a jejich pfedchazeni,
umét oSetfit drobna poranéni. Besedy na toto téma, nové pohybové hry

Vv mistnosti, t&locviéné, terénu, relaxaéni cviceni-JOGA, dodrzovani pitného
rezimu.(kompetence komunikativni, socialni a interpersonalni, obanské).

VI1l. Hodnoceni

Hodnoceni zakl se provadi jak v prubéhu €innosti, tak i po dokonceni tematického
celku. Podle ziskanych vysledkt se mohou dal tematické okruhy upravovat,
obménovat a obohacovat o nové naméty. V druziné jsou aplikovany razné formy
hodnoceni. VSechny realizované €innosti se hodnoti v souladu s vychovné
vzdélavacim programem a zejména z pohledu a pfinosu pro zaky, coz je podkladem
pro dalSi praci.
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