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 ( změna jídelníčku vyhrazena ) 

  
PŘESNÍDÁVKA 

 

OBĚD 

 

SVAČINA 

 
 
 

pondělí 
 
 
 

Chléb, máslo, šunka 
obsahuje al. 1a,1b,7 
 
 

zelenina 
 
mléko 

Polévka: 
Krupicová 

obsahuje al. 1a,9 
 

Hlavní jídlo: 
Bramborový guláš, chléb 

obsahuje al. 1a,1b 

Krupičná kaše 

obsahuje al. 1a,7 
 
 

ovoce 
 
čaj 

 

 
 

úterý 
 

Chléb, sýrová 
pomazánka 

obsahuje al. 1a,1b,7 
 

zelenina 
 
čaj 

Polévka: 
Vývar s písmenky 

obsahuje al. 1a,9 
 

Hlavní jídlo: 
Rizoto, salát 
obsahuje al. 1a,7 

Dalamánek, máslo 

obsahuje al. 1a,1b,7 
 
 

ovoce 
 
mléko 

 

 
 

středa 
 
 

Toustový chléb, 
žervé 

obsahuje al. 1a,7 
 

zelenina 
 
čaj 

Polévka: 
Drožďová 

obsahuje al. 1a,3,9 
 

Hlavní jídlo: 
Pečená krkovice, brambory 

obsahuje al.1a 

Cereální kuličky 

obsahuje al. 1a,7 
 

ovoce 
 
mléko 

 
 
 
 

čtvrtek 

Jogurt, rohlík 
obsahuje al. 1a,7 
 

ovoce 
 
čaj 

Polévka: 
Celerová 

obsahuje al. 1a,9 
 

Hlavní jídlo: 
Hamburská kýta, houskový knedlík 
obsahuje al. 1a,3,7 

Chléb, sardinková 
pomazánka 
obsahuje al. 1a,1b,4,7 
 

zelenina 
 
čaj 

 

 
 
 

pátek 
 
 

Chléb, vajíčková 
pomazánka 
obsahuje al. 1a,1b,3,7 
 

zelenina 
 
mléko 

Polévka: 
Hrstková 
obsahuje al. 1a,9 
 

Hlavní jídlo: 
Kuřecí řízek, bramborový salát 
obsahuje al. 1a,3,7 

Ovocná přesnídávka 
obsahuje al. 
 

ovoce 
 
čaj 

  


